
DOMÁCÍ PÉČE ČČK

obecně prospěšná společnost

1994 - 2024





Poskytování péče po okrese Strakonice a 

přilehlých obcí okresu Prachatice, Písek, 

České Budějovice



VZNIK ORGANIZACE

• Březen 1994 

NADACE DOMÁCÍ   PÉČE 

• Zřizovatel Ú OS ČČK Strakonice

• Registrace Okresní úřad Strakonice

• Statutární zástupce Linhartová Helena

• Odborný zástupce Petrovcová Hana



ZAMĚSTNANCI

• 3 sestry, 2 ošetřovatelky

• Smlouva s pojišťovnami /VZP, VoZP, MV/

• 1. 4. 1995 změna odborného zástupce – Marie 

Kadochová

• 5 sester, 2 ošetřovatelky

• Žádost na ÚP o nová pracovní místa



JAK ŠEL ČAS
• 15. 3. 1994 zahájení činnosti    

• zřizovatel: Ú OS ČČK Strakonice

• statutární zástupce: Helena Linhartová

• odborný zástupce: Hana Petrovcová

• pracovnice: Pavla Čotková (5.1.1994 – 31.3.1995)

• Libuše Krejčová (29.8.1994  - 31.3.1995)

• Radka Kozáková (5.4.1994 dosud)

• Eva Mašková (1.5.1994 dosud)

• Stanislava Břežanská (1.6.1994 – 12.10.1997)

•

• Vodňany:    Marie Vazačová 16.5.1994 – 31.12.1994)

• Miloslava Mrázková  (3.1.1995 – 30.9.1995) +

• Hana Beránková (2.1.1995 dosud)
•

•

•

•



1. 4. 1995  změna odborného zástupce:

                    Kadochová Marie

Nové sestry: r. 1995

Jana Fabiánková  (1.3.1995 – 1.6.1995)

Gabriela Madová  (1.4.1995 – 31.3.1996)

Lenka Kašpírková  (20.3.1995 – 30.4.1996)

Renata Erbsová (28.3.1995 – 12.8 1995)

Ilona Sitarčíková (18.11.1995 – 30.4.2000)

Jitka Danielová  (1.12.1995 – 31.7.2001)

Vodňany:  Iveta Vydrová  (1.8.1995 dosud)

 

r. 1996                 

Marie Marešová  (16.3.1996 – 4.7.2000)

Blanka Kotálová  (1.4.1996 – 31.12.1997)

Jolana Tejmlová  (8.6.1996 – 14.3.1998)

Hana Frantová (1.10.1996  - 1.3.2007)

Vodňany:  Eva Veselá  (1.10.1996 do 31.3. 2021)



r.1997

Milena Řezníková  (1.12.1997 do 30.6.2018)

r.1998 

Milada Pavelková  (9.3.1998 – 23.8.2004)

Alena Hůlovcová  (1.3.1998 – 31.12.1999)

Pavla Hlavajčíková (1.4.1998 – 29.2.2000)

Pavla Čotková   (1.9.1998  dosud)

 

                      



ZMĚNA PRÁVNÍ 

SUBJEKTIVITY
• 1. 1. 2000 

• DOMÁCÍ PĚČE ČČK, obecně  prospěšná 

společnost, registace KS České Budějovice

• Ředitelka Mocová Linhartová Helena

• Odborný zástupce Mgr. Marie Kadochová

• Poskytování zdravotní i sociální péče až do r. 

2006 – nový zákon o sociálních službách –

poskytuje se jen zdravotní péče



DOMÁCÍ PÉČE ČČK, o.p.s

• Obecně prospěšná společnost – rejstřík 

• Zřizovatel – Ú OS ČČK Strakonice

• Správní rada 3 členové – statutární zástupce, 

odborný zástupce, hospodářský zástupce

• Dozorčí rada 3 členové – ekonomové

• Změna právní subjektivity 1.1.2000

• Poskytovatel zdravotních služeb ve vlastním 

sociálním prostředí pacienta, včetně péče 

paliativní a hospicové, podle zákona č. 

372/2011 Sb. O zdravotních službách



DOMÁCÍ PÉČE ČČK, obecně 

prospěšná společnost
• Sestry Strakonice: Čotková Pavla                                                                                             

• Danielová Jitka   (1.1.1999 – 31.7.2001)

• Frantová Hana  (do 1.3.2007)

• Kozáková Radka

• Mašková Eva

• Pavelková Milada  (do 23.8.2004)

• Řezníková Milena  (do 30.6.2018)

Sitarčíková Ilona  (do 30.4.2003)    

• Tomšů Miluše  (1.10.1999 do 31.3.2020)

• Vodňany:    Beránková Hana

• Čížková Lenka (do 28.2.2002, od 1.3.2021 dosud))

• Veselá Eva  (do 31.3.2021)

• Vydrová Iveta



Pokračování

• r. 2000:  Slámová Lucie (3.1.2000 do 30.9.2019)

• Slavíková Eva  (5.6.2000 – 31.12.2000)

•

r. 2002:  Danielová Jitka ml. (2.9.2002 – 1.8.2005)

Vodňany: Bejticová Lenka (2.9.2002 dosud)



15. 3. 2009 15 let činnosti

• současný stav - 11 zdravotních sester

•

• Vodňany:   Beránková Hana – Registrovaná sestra specialistka

• Bejticová Lenka - Registrovaná sestra

• Veselá Eva  - Registrovaná sestra specialistka

• Vydrová Iveta  - Registrovaná sestra specialistka

•

• Strakonice:  Čotková Pavla - Registrovaná sestra

• Kozáková Radka – Registrovaná sestra specialistka

• Bc. Kadochová Marie – Registrovaná sestra specialistka

• Mašková Eva   - Registrovaná sestra specialistka                                   

• Řezníková Milena  - Registrovaná sestra                          

• Slámová Lucie - Registrovaná sestra specialistka                                 

• Tomšů Miluše – Registrovaná sestra specialistka

•







První vozidla Nadace domácí 

péče
Sestry používají na cesty za pacienty vlastní osobní vozidla, první 

vozidlo starší Škoda 105 l, druhé vozidlo Favorit ve vlastnictví Nadace



ROK 2005 NOVÝ AUTOMOBIL 

FIAT SEICENTO



ROK 2007
Nové automobily Fiat Panda /žluté, jsme vidět/



VOZOVÝ PARK DNES



20 let činnosti



25 let činnosti i ve Vodňanech



VZDĚLÁVÁNÍ
• Sestry se celoživotně vzdělávají, absolvují certifikované kurzy, 

specializační vzdělávání, semináře, vysokoškolská studia, 

účastní se celostátních i mezinárodních konferencí



ODBORNÁ KONFERNECE 

BRATISLAVA



PŘEDNÁŠKA PALIATIVNÍ 

PÉČE V PRAXI



ODBORNÁ STÁŽ HOLANDSKO



ODBORNÁ STÁŽ HOLANDSKO



ZÁVODY SENIORŮ S CHODÍTKY

na stadiónu v Amsterdamu





PŘEDNÁŠKA PRO AMERICKÉ 

STUDENTY



DOBROVOLNICKÝ PROGRAM

• Sestry Domácí péče ČČK 

byly oceněny v rámci 

projektu KĚSADLO 

„DOBRÁ PARTA 2008“



CENA KŘESADLO 2012

• Sestra Pavla Čotková získala 

cenu „KŘESADLO“ za 

dobrovolnickou činnost –

integrace vozíčkářů do 

společnosti



CÍLE OŠETŘOVATELSTVÍ

• Podpora a udržování zdraví

• Zmírňování utrpení nemocného člověka

• Podpora a udržování zdraví

• Zajištění klidného umírání a smrti

• Poskytování ošetřovatelské péče se v naší 

organizaci vydalo i tímto směrem



ROLE SESTRY

• Velmi důležitá

• Nezastupitelná spolupráce s nemocným 

v zápase s jeho chorobou

• Sestra, která nachází pacienta v problému, 

zajišťuje a poskytuje mu pomoc.

• Pacient potřebuje pomoc biologickou, 

psychickou, sociální a duchovní

• Zapotřebí změnit situaci a pomáhat 

umírajícím utvořit lepší podmínky



POSKYTOVÁNÍ ZDRAVOTNÍ PÉČE

• Standardní a speciální služby pacientům 

propuštěným z nemocničního léčení a 

nemocným v domácím prostředí – bez rozdílu 

věku a diagnózy

• Komplexní ošetřovatelská péče o chronicky 

nemocné

• Paliativní péče – péče o nevyléčitelně 

nemocné, umírající

• Péče hrazená ze ZP, poskytování 7d/365d/r

• Odborné poradenství



POSKYTOVÁNÍ ZDRAVOTNÍ PÉČE

• Naším hlavním krédem je zajištění co nejvyšší 

kvality poskytovaných služeb a maximální 

spokojenost pacientů a jejich rodin. Proto u 

našich sester a ošetřujícího personálu dbáme 

nejen na odbornou zdatnost, ale také na 

povahové vlastnosti a schopnosti citlivého 

psychologického přístupu. Naše služby 

neustále rozšiřujeme a vylepšuje tak, 

abychom poskytovali komplexní 

ošetřovatelskou péči, včetně paliativní péče, 

na vysoké odborné úrovni, pro maximální 

spokojenost našich pacientů a jejich rodin.



Poskytujeme komplexní ošetřovatelskou péči v domácím 

prostředí, orientujeme se hlavně na kvalitu života každého 

jedinečného pacienta. Péče je poskytována 7 dní v týdnu, 

časový rozsah dle potřeb pacientů, zajištění péče 24 hodin. 

Často jsme velkou oporou pro pacienta a jeho rodinu. Péči 

poskytujeme po celém okrese Strakonice, spolupracujeme 

s  praktickými lékaři a dalšími odbornými lékaři 

z nemocnice ve Strakonicích. Poskytujeme i péči o 

nevyléčitelně nemocné, kde nás kontaktují i fakultní 

nemocnice, které předávají pacienta do domácího léčení. 

Při péči využíváme i konceptu bazální stimulace. 

Pracujeme metodou ošetřovatelského procesu. Musíme se 

orientovat v jednotlivých případech a naplánovat potřebnou 

péči. Ke každému pacientovi přistupujeme dle jeho 

individuálních potřeb a přání. 



TYPY PÉČE
• převazy chronických ran, pooperačních ran 

• péče o pacienty závislé na výživě sondou (PEG)

• péče o pacienty se stomiemi, permanentními 

močovými katetry, včetně jejich výměny – u žen i 

mužů

• péče o pacienty na domácí plicní ventilaci, výživě 

intravenózní, včetně podání do centrálních vstupů

• péče o pacienty s tracheostomií

• peritoneální dialýza

• odběry krve a ostatního biologického materiálu

• komplexní kontinuální péče o nesoběstačného, 

ležícího pacienta, nebo ne zcela soběstačného 

(včetně pacientů s cévní mozkovou příhodou či 

pacienty ve vegetativním stavu)



KOMPENZAČNÍ POMŮCKY

• Pacientům, u kterých poskytujeme péči, 

půjčujeme kompenzační pomůcky zdarma. U 

ostatních za minimální poplatek.



ZÁŘÍ 2014 

• Stěhování na novou adresu – Boženy Němcové 

1118, Strakonice

• Změna statutárního zástupce – Mgr. Marie 

Kadochová - ředitelka i odborný zástupce 

• 20 let činnosti 

• Tým 11 zdravotních sester, 1 praktická sestra



ZKUŠENOSTI Z PRAXE

• pacientka se zhoubným nádorem

ošetřování rozpadajícího se nádoru

• monitoring bolesti     

• zajištění výživy

• Pacientka zemřela 

• doma po 3 měsících

• intenzivní péče



OŠETŘOVÁNÍ RAN

• Způsob ošetřování chronických ran se v posledních 

několika letech zcela změnil a stává se vysoce 

odbornou ošetřovatelskou činností. Není tedy možné o 

chronické rány pečovat zastaralým způsobem. Aby 

bylo možné nové trendy v ošetřování chronických ran 

aplikovat do praxe je nutné především nepřetržité 

vzdělávání ošetřujícího personálu, jejich zájem a 

snaha pomoci svým pacientům, jedině tak budou nové 

terapeutické materiály aplikovány správným 

způsobem a bude zaručen jejich hojivý účinek.



OŠETŘOVATELSKÁ PÉČE 

st.p.amputaci DK - diabetik



St. P. amputaci



OŠETŘOVATELSKÁ PÉČE 

DEKUBITUS



DIABETICKÁ NOHA



DIABETICKÁ NOHA – st. hojení



DIABETICKÁ NOHA



BÉRCOVÝ VŘED – st.p.erysipel







SESTRA V DOMÁCÍ PÉČI

• Sestra domácí péče musí být schopna v 

domácnosti provést veškeré standardní 

výkony své  profese, tudíž i ošetřit rány. 

Sestra musí být zručná, protože je na převaz 

sama, pohotová, protože občas si musí umět 

poradit i s krvácením nebo s přítomností 

červů, musí umět improvizovat, protože někdy 

jsou sociální podmínky některých klientů 

velice problematické a nevyhovující.



PÉČE U ODBORNĚ A ČASOVĚ 

NÁROČNÉHO PACIENTA



ODBĚRY KRVE



DOKUMENTACE

DŘÍVE DNES



TÝM STRAKONICE 25 let 

ČINNOSTI



TÝM VODŇANY 25 LET 

ČINNOSTI



SOUČASNÉ SESTRY DOMÁCÍ PÉČE

• Strakonice: ředitelka Bc. Minaříková Veronika

• Čotková Pavla

• Kozáková Radka

• Bc. Křišťanová Erika

• Mgr. Holcrová Radka

• Mašková Eva

• Bc. Suchá Eliška

• Vodňany:    Mgr. Bejticová Lenka

• Beránková Hana

• Čížková Lenka

• Svěchotová Věra, DiS.

• Vydrová Iveta

•



PŘEDÁVÁNÍ INFORMACÍ 



POČET PACIENTŮ

• Ročně ošetřeno 750 – 800 pacientů

• Měsíčně ošetřeno cca 300pacientů

• Péče věnována pacientům v terminální fázi 

nemoci – rok 2023 – 32 pacientů, z toho 22 

zemřelo doma v kruhu rodinném

• Za 30 roků činnosti ošetřeno cca 7500 

pacientů /nejstarší 103 let a nejmladší 7 

měsíců/



Kontakty
• Boženy Němcové 1118, Strakonice I

• 383 326 786

• 728 317 729

• Vodňany 

• 725 544 535

• dp.strakonice@gmail.com

• www.domacipece-strakonice.wz.cz



DĚKUJEME ZA POZORNOST
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