1994 - 2024




Strakonice




Poskytovani péce po okrese g!ragomce a

gfﬂehlych obcl okresu Prachatice, Pisek,
Ceské Bude¢jovice




VZNIK ORGANIZACE

Brezen 1994 o -
NADACE DOMACI PECE

Ziizovatel U OS CCK Strakonice
Registrace Okresni urad Strakonice

Statutarni zastupce Linhartova Helena
Odborny zastupce Petrovcova Hana



ZAMESTNANCI

3 sestry, 2 osetrovatelky
Smlouva s pojistovnami /VZP, VoZP, MV/

1. 4. 1995 zména odborného zastupce — Marie
Kadochova

5 sester, 2 osetrovatelky
Zadost na UP o nova pracovni mista



i
JAK SEL CAS

15. 3. 1994 zahajeni ¢innosti

ziizovatel: U OS CCK Strakonice
statutarni zastupce: Helena Linhartova
odborny zastupce: Hana Petrovcova

pracovnice: Pavla Cotkova (5.1.1994 — 31.3.1995)
Libuse Krejcova (29.8.1994 - 31.3.1995)
Radka Kozakova (5.4.1994 dosud)
Eva Maskova (1.5.1994 dosud)
Stanislava Brezanska (1.6.1994 — 12.10.1997)

Vodnany: Marie Vazacova 16.5.1994 — 31.12.1994)
Miloslava Mrazkova (3.1.1995 — 30.9.1995) +
Hana Berankova (2.1.1995 dosud)



1.4.1995 zména odborného zastupce:
Kadochova Marie

Nové sestry: r. 1995

Jana Fabiankova (1.3.1995 — 1.6.1995)
Gabriela Madova (1.4.1995 — 31.3.1996)
Lenka Kaspirkova (20.3.1995 — 30.4.1996)
Renata Erbsova (28.3.1995 — 12.8 1995)
Ilona Sitarcikova (18.11.1995 — 30.4.2000)
Jitka Danielova (1.12.1995 — 31.7.2001)

Vodnany: Iveta Vydrova (1.8.1995 dosud)

r. 1996

Marie Maresova (16.3.1996 — 4.7.2000)

Blanka Kotalova (1.4.1996 — 31.12.1997)
Jolana Tejmlova (8.6.1996 — 14.3.1998)

Hana Frantova (1.10.1996 - 1.3.2007)
Vodnany: Eva Vesela (1.10.1996 do 31.3. 2021)



r.1997
Milena Reznikova (1.12.1997 do 30.6.2018)

r.1998

Milada Pavelkova (9.3.1998 — 23.8.2004)
Alena Huloveova (1.3.1998 — 31.12.1999)
Pavla Hlavajcikova (1.4.1998 — 29.2.2000)
Pavla Cotkova (1.9.1998 dosud)



ZMENA PRAVNI

SUBJEKTIVITY
1. 1. 2000
DOMACI PECE CCK, obecne prospesna
spolecnost, registace KS Ceské Budeéjovice
Reditelka Mocova Linhartova Helena
Odborny zastupce Mgr. Marie Kadochova

Poskytovani zdravotni 1 socialni péce az do r.
2006 — novy zakon o socialnich sluzbach —
poskytuje se jen zdravotni péce



T
DOMACI PECE CCK, o0.p.s

Obecneée prospeésna spolecnost — rejstrik
Ziizovatel — U OS CCK Strakonice

Spravni rada 3 ¢clenové — statutarni zastupce,
odborny zastupce, hospodarsky zastupce
Dozorci rada 3 clenové — ekonomové

Zmeéna pravni subjektivity 1.1.2000
Poskytovatel zdravotnich sluzeb ve vlastnim
socialnim prostredi pacienta, véetné péce

paliativni a hospicové, podle zakona ¢.
372/2011 Sb. O zdravotnich sluzbach



DOMACI PECE CCK, obecné
prospesna spolecnost

Sestry Strakonice: Cotkova Pavla
Danielova Jitka (1.1.1999 — 31.7.2001)
Frantova Hana (do 1.3.2007)
Kozakova Radka
Maskova Eva
Pavelkova Milada (do 23.8.2004)
Reznikova Milena (do 30.6.2018)
Sitarcikova Ilona (do 30.4.2003)
Tomst Miluse (1.10.1999 do 31.3.2020)
Vodnany: Berankova Hana
Cizkovéa Lenka (do 28.2.2002, od 1.3.2021 dosud))
Vesela Eva (do 31.3.2021)
Vydrova Iveta



Pokracovani

r. 2000: Slamova Lucie (3.1.2000 do 30.9.2019)
Slavikova Eva (5.6.2000 — 31.12.2000)

r. 2002: Danielova Jitka ml. (2.9.2002 — 1.8.2005)
Vodnany: Bejticova Lenka (2.9.2002 dosud)



15. 3. 2009 15 let ¢innost1

soucasny stav - 11 zdravotnich sester

Vodnany: Berankova Hana — Registrovana sestra specialistka
Bejticova Lenka - Registrovana sestra
Vesela Eva - Registrovana sestra specialistka
Vydrova Iveta - Registrovana sestra specialistka

Strakonice: Cotkova Pavla - Registrovana sestra
Kozakova Radka — Registrovana sestra specialistka
Bc. Kadochova Marie — Registrovana sestra specialistka
Maskova Eva - Registrovana sestra specialistka
Reznikov4 Milena - Registrovana sestra
Slamova Lucie - Registrovana sestra specialistka
Tomsa Miluse — Registrovana sestra specialistka









/ o , 7
Prvni vozidla Nadace domaci
Y%
péce
Sestry pouzivaji na cesty za pacienty vlastni osobni vozidla, prvni
vozidlo starsi Skoda 105 1, druhé vozidlo Favorit ve vlastnictvi Nadace




ROK 2005 NOVY AUTOMOBIL
FIAT SEICENTO




|
ROK 2007

Nové automobily Fiat Panda /zluté, jsme videt/




i
VOZOVY PARK DNES




20 let cinnosti




VODNANSKA SKUPINA DOMACI
PECE Ceského cerveného kiize

Vodnanska skupina Domaci péce
CCK Strakonice poskytuje bezma-
la jiz 25. rokem své sluzby v pécdi
o Vase zdravi.

Tuto sluzbu zajistuji 7 dni v tydnu
po cely rok sestry specialistky (na
fotografii zleva: Hanka Berankova,
Mgr. Lenka Bejticova, Eva Vesela
a lveta Vydrova). Své pacienty
osSetfuji v jejich domacim prostre-
di ve mésté Vodnany a prilehlych
obcich. Domaci péce CCK je
poskytovana na zakladé dopo-
ruceni praktického Iékare nebo
lékafe specialisty a je hrazena
pojistovnou.

Sestry poskytuji zdravotni sluz-
by souvisejici s onemocnénim
pacienta a v nemalé mire téz
paliativni pédi, jelikoz jsou také
clenkami Ceské spoleénosti pali-
ativni mediciny.

Za viechny kolegyné bych rada
chtéla podékovat lékarfram za spo-
lupraci a viem, ktefi nas podporu-
ji svou vdécnosti a milym slovem.
Do nového roku 2019 Vam viem
prejeme pevné zdravi, hodné
Stésti a osobni spokojenosti.

za cely kolektiv Eva Vesela

25 let ¢cinnost1 1 ve Vodnanech




\Y4 / / /
VZDELAVANI
Sestry se celozivotné vzdeélavaji, absolvuji certifikované kurzy,

specializacni vzdélavani, seminare, vysokoskolska studia,
ucastni se celostatnich 1 mezinarodnich konferenci




ODBORNA KONFERNECE
BRATISLAVA




PREDNASKA PALIATIVNI
PECE V PRAXI




ODBORNA STAZ HOLANDSKO




ODBORNA STAZ HOLANDSKO

SYSTEM ?

* TRANSFORMATION - all about people
Program Monday 7 QRS money

september




e
ZAVODY SENIORU S CHODITKY

na stadionu v Amsterdamu
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PREDNASKA PRO AMERICKE
STUDENTY




DOBROVOLNICKY PROGRAM

- Sestry Domaci péce CCK
byly ocenény v ramci
projektu KESADLO
,DOBRA PARTA 2008




CENA KRESADLO 2012

Sestra Pavla Cotkov4 ziskala
cenu , KRESADLO" za
dobrovolnickou ¢innost — |
integrace vozickaru do :
spolecnosti




e
CILE OSETROVATELSTVI

Podpora a udrzovani zdravi
Zmirnovani utrpeni nemocného cloveka
Podpora a udrzovani zdravi

Zajisténi klidného umirani a smrti

Poskytovani osetrovatelské péce se v nasi
organizacl vydalo 1 timto smérem



ROLE SESTRY

Velmi dulezita

Nezastupitelna spoluprace s nemocnym

v zapase s jeho chorobou

Sestra, ktera nachazi pacienta v problému,
zajistuje a poskytuje mu pomoc.

Pacient potrebuje pomoc biologickou,
psychickou, socialni a duchovni

Zapotrebi zmeénit situaci a pomahat
umirajicim utvorit lepsi podminky



e
POSKYTOVANI ZDRAVOTNI PECE

Standardni a specialni sluzby pacientum
propusténym z nemocnicniho léceni a
nemocnym v domacim prostredi — bez rozdilu
veku a diagnozy

Komplexni osetrovatelska péce o chronicky
nemocné

Paliativni péce — péce o nevylécitelné
nemocné, umirajici

Péce hrazena ze ZP, poskytovani 7d/365d/r
Odborné poradenstvi



POSKYTOVANI ZDRAVOTNI PECE
Nasim hlavnim krédem je zajisténi co nejvyssi
kvality poskytovanych sluzeb a maximalni
spokojenost pacientu a jejich rodin. Proto u
nasich sester a osetrujiciho personalu dbame
nejen na odbornou zdatnost, ale také na
povahové vlastnosti a schopnosti citlivého
psychologického pristupu. Nase sluzby
neustale rozsirujeme a vylepsuje tak,
abychom poskytovali komplexni
osetrovatelskou péci, vcetne paliativni péce,
na vysoké odborné urovni, pro maximalni
spokojenost nasich pacientu a jejich rodin.



Poskytujeme komplexni osetrovatelskou péci v domacim
prostredi, orientujeme se hlavné na kvalitu zivota kazdého
jedinecného pacienta. Péce je poskytovana 7 dni v tydnu,
casovy rozsah dle potreb pacientt, zajisténi péce 24 hodin.
Casto jsme velkou oporou pro pacienta a jeho rodinu. Péci
poskytujeme po celém okrese Strakonice, spolupracujeme
s praktickymi lékari a dalsimi odbornymai lékari
z nemocnice ve Strakonicich. Poskytujeme 1 péci o
nevylécitelné nemocné, kde nas kontaktuji 1 fakultni
nemocnice, které predavaji pacienta do domaciho léceni.

P11 péc1 vyuzivame 1 konceptu bazalni stimulace.

Pracujeme metodou osetrovatelského procesu. Musime se
orientovat v jednotlivych pripadech a naplanovat potrebnou
péci. Ke kazdému pacientovi pristupujeme dle jeho
individualnich potreb a prani.



T
TYPY PECE

prevazy chronickych ran, pooperacnich ran

péce o paclenty zavislé na vyzive sondou (PEQG)
péce o pacienty se stomiemi, permanentnimi
mocovymi katetry, véetnée jejich vymeény — u zen 1
muzu

péce o pacienty na domaci plicni ventilaci, vyzive
Iintravenodzni, véetné podani do centralnich vstupt
péce o pacienty s tracheostomii

peritonealni dialyza

odbéry krve a ostatniho biologického materialu

komplexni kontinualni péce o nesobéstacného,
leziciho pacienta, nebo ne zcela sobéstacného
(véetné pacientu s cévni mozkovou prihodou ¢i
pacienty ve vegetativnim stavu)



i
KOMPENZACNI POMUCKY

Pacientim, u kterych poskytujeme péci,
pujcujeme kompenzacni pomucky zdarma. U
ostatnich za minimalni poplatek.




ZARI 2014
Stéhovani na novou adresu — Bozeny Némcové

1118, Strakonice

Zmeéna statutarniho zastupce — Mgr. Marie
Kadochova - reditelka 1 odborny zastupce

20 let ¢innosti

Tym 11 zdravotnich sester, 1 prakticka sestra



7ZKUSENOSTI Z PRAXE

pacientka se zhoubnym nadorem
osetrovani rozpadajiciho se nadoru

-

monitoring bolesti

zajisténi vyzivy

Pacientka zemrela
doma po 3 mésicich ¥
intenzivni péce ‘



T
OSETROVANI RAN

Zpusob osetrovani chronickych ran se v poslednich
nekolika letech zcela zmeénil a stava se vysoce
odbornou osetrovatelskou ¢innosti. Neni tedy mozné o
chronické rany pecovat zastaralym zpusobem. Aby
bylo mozné nové trendy v osetrovani chronickych ran
aplikovat do praxe je nutné predevsim nepretrzité
vzdeélavani osetrujiciho personalu, jejich zajem a
snaha pomoci svym pacientum, jediné tak budou nové
terapeutické materialy aplikovany spravnym
zpusobem a bude zarucen jejich hojivy ucinek.



OSETROVATELSKA PECE
st.p.amputaci DK - diabetik

: S 4




St. P. amputaci




OSETROVATELSKA PECE
DEKUBITUS







DIABETICKA NOHA — st. hojent
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DIABETICKA NOHA
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BERCOVY VRED - st.p.erysipel
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SESTRA V DOMACI PECI

Sestra domaci péce musi byt schopna v
domacnosti provést veskeré standardni
vykony své profese, tudiz 1 osetrit rany.
Sestra musi byt zrucna, protoze je na prevaz
sama, pohotova, protoze obcas s1 musi umet
poradit 1 s krvacenim nebo s pritomnosti
cerviu, musi umet improvizovat, protoze nekdy
jsou socialni podminky nékterych klientt
velice problematické a nevyhovujici.



PECE U ODBORNE A CASOVE
NAROCNEHO PACIENTA
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TYM STRAKONICE 25 let
CINNOSTI

ADOMACI PECE CC




TYM VODNANY 25 LET

CINNOSTI

A




SOUCASNE SESTRY DOMACI PECE

Strakonice: reditelka Be. Minarikova Veronika
Cotkova Pavla
Kozakova Radka
Be. Kristanova Erika
Mgr. Holcrova Radka
Maskova Eva
Be. Sucha Eliska
Vodnany: Mgr. Bejticova Lenka
Berankova Hana
Cizkové Lenka
Svéchotova Véra, Di1S.

Vydrova Iveta



PREDAVANI INFORMACT




i
POCET PACIENTU

Rocneé osetreno 750 — 800 pacientu
Meésicne osetreno cca 300pacientu

Péce vénovana pacientum v terminalni fazi
nemocl — rok 2023 — 32 pacientu, z toho 22
zemrelo doma v kruhu rodinném

Za 30 roku ¢innost1 osetreno cca 7500

pacientu /nejstarsi 103 let a nejmladsi 7
mesicu/



Kontakty
Bozeny Nemcové 1118, Strakonice I
383 326 786
728 317 729
Vodnany
725 544 535

dp.strakonice@gmail.com

www.domacipece-strakonice.wz.cz



DEKUJF ZA POZORNOST
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